
 

Eesti Ortopeedia Seltsi VIII kongress 06.-08.04.2022 
Esialgne kava 10.02. seisuga 
 
06.04.2022 Eesti Ortopeedia Seltsi VIII kongress, eelpäev 
14:00-15:15 ETOSe juhatuse avatud koosolek 
15:15-16:45 Residentide ja noorortopeedide juhuarutlussessioon, I osa: "Minu parim/halvim 

juhtum"  
Ettekannetega esinevad kõik ortopeedia eriala I-V aasta residendid 

16:45-17:00 Jalasirutamis- ja joogipaus 
17:00-18:30 Residentide ja noorortopeedide juhuarutlussessioon, II osa: "Minu parim/halvim 

juhtum"  
Ettekannetega esinevad kõik ortopeedia eriala I-V aasta residendid 

19:00 Ühine õhtusöök 
 
07.04.2022 Eesti Ortopeedia Seltsi VIII kongress, I päev 
10:00-12:00 Eesti Käekirurgia Seltsi sessioon:  

konservatiivne ravi käekirurgias 
10:00-10:25 Kodarluuu distaalse otsa murdude konservatiivne ravi. Mati Merila, Lea Saapar, 

Kristo Kask 
10:25-10:45 Sõrme distaalse lüli sirutajakõõluse vigastus. Andres Šavel, Liis Lamson 
10:45-11:00 Tenosünoviitide konservatiivne ravi. Armin Heiman 
11:00-11:25 Labakäemurdude konservatiivne ravi. Andres Šavel, Piret Laur, Kristo Kask 
11:25-11:50 Kodarluupea murdude konservatiivne käsitlus. Villem Teder, Joosep Piirisild, 

Liis Lamson 
11:50-12:00 Küsimused saalist 
12:00-12:30 Kohvipaus 
12:30-14:15 Eesti Artroplastika Seltsi sessioon:  

endoproteesimise tüsistused 
12:30-12:50 Periproteesinfektsiooni tänapäevane diagnostika. Egon Puuorg 
12:50-13:10 Antibiootikumi sisaldav luutsement ja mikroobide antibiootikumiresistentsus. 

Kaspar Tootsi 
13:10-13:30 Kas traneksaamhape muudab tromboosiriski artoplastikapatsientidel. Alo Rull 
13:30-13:50 Periproteesmurru käsitlus. Andres Kööp 
13:50-14:10 Kuidas ise proteesimisel tüsistusi vältida? Erekle Dzotsenidze 
14:15-15:15 Lõuna 
  
  



 
15:15-17:15 Eesti Artropskoopia ja Sporditraumatoloogia Seltsi sessioon:  

kannakõõluse enamlevinud vigastuste diagnostika ja ravi 
15:15-15:30 Kannakõõluse rebendi kirurgiline ravi. Leho Rips 
15:30-15:45 Kannakõõluse rebendi konservatiivne ravi. Paul-Sander Vahi 
15:45-16:15 Väitlusvoor: kas kannakõõluse rebendit ravida kirurgiliselt või konservatiivselt 
16:15-16:35 Kannakõõluse tendinopaatiate  ravi. Mihkel Mardna 
16:35-16:55 Kannakõõluse doonortransplantaadi kasutusvõimalused. Madis Rahu 
16:55-17:15 Kannakõõluse vigastuste tänapäevane rehabilitasioon. Tauno Koovit 
17:15-17:30 Kohvipaus 
17:30-18:30 Eesti ortopeedia olevik ja tulevik: korralduslikud küsimused 
17:30-17:50 E-konsultatsioon praegu ja edaspidi. Dmitri Kulak, Triin Tammeleht 

Järgneb põgus arutelu. 
17:50-18:15 Külalisloeng: Applications of 3D biokinetic analysis in clinical practice: for 

orthopaedic diagnosis and rehabilitation. Leonardo Metsavaht, Eesti 
Ortopeedia Seltsi Brasiilias resideeriv liige 

18:15-18:30 Külalalisloeng: The impact of the Metsavaht family on Brazilian culture. 
Leonardo Metsavaht 

19:00 Kongressi õhtusöök 
 
08.04.2022 Eesti Ortopeedia Seltsi VIII kongress, II päev 
9:00-10:30 Eesti Ortopeedia Seltsi üldkogu ja Tervisekassa ettekanded  

Ülevaade Seltsi tegevusest viimastel aastatel, uue juhatuse valimised  
Tervisekassa: Endoproteesimist vajava inimese raviteekond raviarvete vaatest 

 Tervisekassa: Endoproteesimise raviteekonna juhtprojekt 
10:30-11:00 Kohvipaus 
11:00-13:00 AO Trauma Estonia sessioon. Moderaator Dmitri Kulak 
11:00-11:20 Juhtum: kui kõik raviotsused ei ole optimaalsed. Dmitri Kulak 
11:20-11:40 Infektsiooni kaasaaegne käsitlus traumakirurgias. Juni Tenison 
11:40-12:00 Reieluu intramedullaarse osteosünteesiga seotud tüsistused. Kaarel Kallandi 
12:00-12:20 Toruluu murru infektsiooni ravi antibakteriaalse kattega intramedullaarse 

naelaga. Andrey Smitrnov, Katerina Romaševski 
12:20-12:40 Tüsistunud pilon murdude käsitlus. Raoul Kuklane 
12:40-13:00 Kandluu murdude konservatiivse raviga seotud hilistüsistused. Dmitri Kulak   

Paralleelsessioon 
10:00-13:00 Eesti Ortopeedia Õdede Seltsi üldkogu   

Paralleelsessioon 
13:00-14:00 Eesti Ortopeedia Seltsi uue juhatuse koosolek 


